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pirmsskolas grupa “Pratnieki”

7:00- 9:00 Bérnu sagaidiSana, sarunas ar vecakiem, b&rnu aktivas
darboSanas iesp€jas, rita sarunas, gatavosanas nodarbibam.

9:00—12:00 |Rita aplis, rotalnodarbibas- izv€letas t€mas izversums,
praktiska darboSanas, ieskaitot pétiSanas un izzinaSanas
aktivitates briva, pastaiga, vérojumi, sporta aktivitates.

12:00 — 12:30 | Pusdienas, galda kultiras iemanu izkop$ana

12:30- 14:45 | GatavoSanas atpiitai- pasaku laiks- dienas miegs (zobu
higiéna, pasapkalpo$anas iemanu izkop$ana)

14:45- 15:00 | Cel8anas no dienas miega

15:00 — 15:20 | Launags

15:20-19:00 | Bérnu patstaviga darbiba, rotalnodarbibas guto prasmju,
iemanu un pieredzes pilnveidoS$ana, individualais darbs,
vérojumi, rotalas, sarunas ar vecakiem, doSanas majas




