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Kandavas novada sporta svētki
1.Mērķis un uzdevumi:

Popularizēt kompleksos sporta veidus un veicināt veselīgu dzīves veidu visām vecuma grupām. Iedrošināt katru bērnu, jaunieti un ģimeni papildināt savu dzīvi ar sporta aktivitātēm. Uzlabot vispārējo fizisko sagatavošanu un veicināt veselības nostiprināšanu.

2.Vieta un laiks:

Sporta svētki notiks 2016.gada 12.augustā (KVS sporta laukums) un 13.augustā (KLT stadions).

3.Dalībnieki: piedalīties var jebkurš Kandavas novada iedzīvotājs un viesis.

4. Sporta veidi:
12.augusts

· „Tunelis”
· Šķīvīšu mešana

· Futbola bumbas sitieni vārtos

· Florbols

· Skaitļu rēbuss

· Šautriņu mešana

· Cipari 

· Basketbols

· Kurpju siešana

· U.c. sporta veidi (atkarībā no komandu skaita)
Komandu skaits neierobežots, bet katrā veidā piedalās ne mazāk kā 6 dalībnieki, katra sporta veida ilgums 4 minūtes. Uzvar komanda, kurai ir vismazākā vietu summa (par 1.v.  – 1.p., 2.v.  – 2.p, 3.v.  – 3p., utt) Ieteicams dalībniekiem ierasties sporta apavos.

13.augusts

· Makšķerēšana – ar  pludiņ makšķerēšana (6:00 pie tilta). 
· Volejbols – vīriešiem komandā 2 spēlētāji, sievietēm komandā 2 spēlētājas. Izcīņas kārtību un setu garumu noteiks galvenais tiesnesis, atkarībā no komandu skaitu, kuras būs pieteikušās.

· Strītbols -  komandā 3 spēlētāji. Spēles ilgums 5-7 min (atkarībā no komandu skaita), noteikumi kā „Bruģa bumbā”, tas ir pie neizšķirta rezultāta uzvar komanda, kura spēli uzsākot aizsargājusies. Met jebkuru sodu. Izcīņas kārtību noteiks galvenais tiesnesis.
· Futbols – laukumā 5 spēlētāji, sestais vārtsargs. Izcīņas kārtību noteiks galvenais tiesnesis.
· Peldēšana – distance 50 m brīvais stils (vīr./siev).
· Spēka trīscīņa – roku spēks, smaguma turēšana, pievilkšanās pie stieņa.
Dalības maksa komandu sporta veidos – pludmales volejbols 3 eur, strītbols 5 eur, futbols 8 eur.
Kopvērtējumā uzvar komanda, kurai vismazākā vietu summa. 

Kopvērtējumā tiek vērtēti – futbols, volejbols (vīr./siev.), strītbols (vīr./siev), spēka trīscīņa.
5.Organizatori:

Sporta svētkus organizē biedrība  SK „Kandava”, galvenais tiesnesis Andris Bambis.

6. Apbalvošana:

Godalgoto vietu uzvarētāji gan individuālajās, gan komandu sacensības tiks apbalvoti ar diplomiem un medaļām. Būs arī pārsteigumu balvas.
