
Kandavas vakara sporta spēles 2026 

KANDAVAS VAKARA SPORTA SPĒĻU NOLIKUMS 

2026. gada 8.–10. septembris 

1. Mērķis un uzdevumi 

Kandavas vakara sporta spēļu mērķis ir veicināt aktīvu un veselīgu dzīvesveidu, stiprināt komandas 

garu un sadarbību, kā arī radīt iespēju iestāžu un organizāciju darbiniekiem piedalīties daudzveidīgās 

sportiskās aktivitātēs. 

Sporta spēles tiek organizētas vakaros, dodot iespēju dalībniekiem sacensībās piedalīties pēc darba 

laika. 

2. Sacensību laiks un vieta 

Sporta spēles norisinās 2026. gada 8., 9. un 10. septembrī Kandavā. 

Sacensību norises laiks – vakaros, sākot no plkst. 17.00. 

Sacensību vietas: 

• KLT stadions; 

• KLT atvērtā tipa peldbaseins; 

• Teteriņu ezers un publiskās peldvietas apkārtne; 

• citas organizatoru norādītās sacensību vietas Kandavā. 

Atsevišķu disciplīnu precīzs sākuma laiks un spēļu kalendārs var tikt precizēts pēc pieteikumu 

saņemšanas. 

Sporta spēļu noslēgums un apbalvošana – 10. septembrī plkst. 20.30, KLT stadionā. 

3. Sporta veidi 

• futbols vīriešiem; 

• futbols sievietēm; 

• pludmales volejbols sievietēm; 

• pludmales volejbols vīriešiem; 

• šaušana ar pneimatisko ieroci; 

• taku skriešana; 

• peldēšana; 

• makšķerēšana un spiningošana. 

4. Futbols vīriešiem 

Sacensības notiek 8. septembrī KLT stadionā. Spēļu sākuma laiks tiks precizēts. 

Komandas sastāvs laukumā – 5 laukuma spēlētāji + 1 vārtsargs. 

No vienas iestādes vai organizācijas drīkst pieteikt vairākas komandas. Visas komandas piedalās 

konkrētās disciplīnas sacensībās, taču sporta spēļu komandu kopvērtējumā tiek ieskaitīts tikai vienas 

– visaugstāko vietu ieguvušās – komandas rezultāts. 

Spēļu sistēmu un spēļu ilgumu organizatori nosaka atbilstoši pieteikto komandu skaitam. 

5. Futbols sievietēm 

Sacensības notiek 10. septembrī KLT stadionā. Spēļu sākuma laiks tiks precizēts. 

Komandas sastāvs laukumā – 5 laukuma spēlētājas + 1 vārtsardze. 

Pārējie sacensību nosacījumi un kopvērtējuma principi ir tādi paši kā futbolā vīriešiem. 
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6. Pludmales volejbols sievietēm 

Sacensības notiek 8. septembrī, sākot no plkst. 17.00. 

Spēle notiek formātā 2 pret 2. Komandā drīkst pieteikt ne vairāk kā 3 spēlētājas, no kurām vienlaikus 

laukumā atrodas divas. 

Sieviešu komandā vīrieši spēlēt nedrīkst. 

No vienas iestādes vai organizācijas drīkst pieteikt neierobežotu komandu skaitu, taču kopvērtējumā 

tiek ieskaitīts tikai attiecīgās iestādes labākās komandas rezultāts. 

Spēļu sistēma un kalendārs tiks noteikts pēc pieteikto komandu skaita. 

7. Pludmales volejbols vīriešiem 

Sacensības notiek 9. septembrī, sākot no plkst. 17.00. 

Spēle notiek formātā 2 pret 2. Komandā drīkst pieteikt ne vairāk kā 3 spēlētājus, no kuriem vienlaikus 

laukumā atrodas divi. 

Vīriešu komandā atļauts spēlēt arī sievietēm. 

No vienas iestādes vai organizācijas drīkst pieteikt neierobežotu komandu skaitu, bet kopvērtējumā 

tiek ieskaitīts tikai attiecīgās iestādes labākās komandas rezultāts. 

Spēļu sistēma un kalendārs tiks noteikts atbilstoši pieteikto komandu skaitam. 

8. Šaušana ar pneimatisko ieroci 

Sacensības notiek 9. septembrī no plkst. 17.00 līdz 18.30 stadionā, netālu no basketbola laukumiem. 

Komandu pārstāv 3 sievietes un 3 vīrieši. 

Katrs dalībnieks izpilda 5 šāvienus stāvus. 

Komandas rezultātu veido labāko sieviešu un vīriešu rezultātu summa. Precīza rezultātu 

aprēķināšanas kārtība dalībniekiem tiek izskaidrota pirms sacensību sākuma. 

9. Taku skriešana 

Sacensības notiek 10. septembrī no plkst. 17.00 līdz 18.30 pie Teteriņu ezera peldvietas. 

Distances garums – aptuveni 4,2 km. 

Komandu pārstāv 3 sievietes un 3 vīrieši. 

Komandas vērtējumā tiek ņemta vērā labāko sieviešu un vīriešu rezultātu summa. 

10. Peldēšana 

Peldēšanas sacensības notiek KLT atvērtā tipa peldbaseinā. 

Distances garums apmēram 50m. 

11. Makšķerēšana un spiningošana 

Sacensības notiek 10. septembrī no plkst. 17.00 līdz 20.00 Teteriņu ezerā. 

Dalībnieku skaits nav ierobežots. 

Sacensībās vienotā konkurencē piedalās gan makšķernieki, gan spiningotāji. Rezultātu nosaka pēc 

katra dalībnieka noķertā loma kopējā svara. 

Komandas sastāvā ir 2 dalībnieki – makšķernieki un/vai spiningotāji. 

Komandas sacensību vietā reģistrējas no plkst. 16.50 līdz 17.50. 

Tiek apbalvotas: 

• 1.–3. vietu ieguvušās komandas. 
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12. Komandu kopvērtējums 

Sporta spēļu kopvērtējumā piedalās iestādes/organizācijas komanda, kura ir pārstāvēta sporta spēļu 

disciplīnās. 

Kopvērtējuma noteikšanai katrā disciplīnā komandai atbilstoši iegūtajai vietai tiek piešķirti 

kopvērtējuma punkti. 

Ja no vienas iestādes vienā disciplīnā piedalās vairākas komandas vai vairāki dalībnieki, 

kopvērtējumā tiek ņemts vērā tikai labākais attiecīgās iestādes rezultāts, ja konkrētās disciplīnas 

noteikumos nav noteikts citādi. 

Lai pretendētu uz vietu sporta spēļu komandu kopvērtējumā, iestādei/organizācijai jābūt pārstāvētai 

vismazs 7 disciplīnās. 

Uzvar komanda ar labāko kopējo rezultātu pēc viena sliktākā rezultāta svītrošanas. 

Vienāda punktu skaita gadījumā augstāku vietu ieņem komanda, kurai ir vairāk 1. vietu atsevišķās 

disciplīnās. Ja arī šis rādītājs ir vienāds, salīdzina 2. vietu, pēc tam 3. vietu skaitu. 

13. Apbalvošana 

Sporta spēļu noslēguma apbalvošana notiek 10. septembrī plkst. 20.30. 

Tiek apbalvoti 1.–3. vietu ieguvēji/komandas katrā sporta disciplīnā, kā arī 1.–3. vietu ieguvējas 

komandas Kandavas vakara sporta spēļu kopvērtējumā. 

14. Vispārīgie noteikumi 

Dalībnieki paši ir atbildīgi par sava veselības stāvokļa atbilstību izvēlētajai sporta disciplīnai. 

Dalībniekiem jāievēro sacensību organizatoru un tiesnešu norādījumi, kā arī konkrētās disciplīnas 

drošības prasības. 

Jautājumus un situācijas, kas nav atrunātas šajā nolikumā, izlemj sacensību galvenais tiesnesis 

un/vai organizatori. 

Organizatoriem ir tiesības, ņemot vērā dalībnieku skaitu, laikapstākļus vai citus objektīvus apstākļus, 

precizēt sacensību norises laiku, spēļu sistēmu un atsevišķus organizatoriskos nosacījumus. 

Dalība sacensībās ir bez maksas. 


