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KARTIBA, KADA TIEK QRGANIZETS DARBS, IEVEROJOT EPIDEMIOLOGISKAS
DROSIBAS PASAKUMUS COVID - 19 LAIKA

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 09.06.2020.
not. Nr. 360 ,, Epidemiologiskas dro&ibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZo$anai” 40.° 1 .punktu

I. Visparigie noteikumi
1. Kartiba nosaka pasakumu kopumu, kas ietver Zemttes sakumskola (turpmak - Skola) 09.06.2020.
MK noteikumu Nr. 360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai” noteiktos pamatprincipus attieciba uz macibu un audzinasanas darba organizaciju,
informéSanu Covid — 19 saslim$anas gadijuma, savstarpgjas komunikacijas, distanc&$anas un
higiénas ievéroSanu, Skolas izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla uzraudzibu, testésanu,
izglitojamo un citu apmekl&taju pliismas organizésanu un kontroli, sadarbspg&jigu vakcinacijas vai
parslimoSanas sertifikatu un test€3anas rezultatu parbaudi, koplietoSanas telpu, &dindsanas
organizésanu;
2. Ar direktora rikojumu Skola tiek norikotas atbildigas personas, kuras koording noteiktas kartibas
ievieSanu un uzraudzibu:
2.1. higiénas, distance$anas un personu veselibas stdvokla uzraudziba — skolas saimniecibas
vaditdjs;
2.2. macibu, audzinaSanas un intereSu izglitibas darba organizacija — direktora vietniece izglitibas
joma;
2.3. test€8ana — klaSu audzinataji.
3. Izglitibas procesa un ta nodrosinasana klatien¢ piedalas personas ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai
parslimo3anas sertifikatu vai ar apliecinajumu papira vai digitala forma par negativu Covid-19 testa
rezultatu, kuru uzrada par izglitibas procesa Tsteno$anu atbildigajai personai.
4. Kartiba ir saisto$a Skolas izglitojamiem, darbiniekiem un izglitojamo likumiskajiem
parstavjiem.
I1. Macibu darba organizacija
5. Saskana ar Latvijas Izglitibas un zinatnes ministrijas ieteikumiem skola realiz€ macibu procesa
“A” modeli:
5.1. no 1.-6. klasei macibas notiek klatieng;
6. Macibu procesa modelis var tikt mainits, izvért&jot epidemiologisko stavokli Skola, pasvaldiba,
valsti, organiz&jot macibas pilniba klatiené vai attalinati.
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7. Viena klase vai apvienota grupa tiek uzskattta par noslégtu kopu.

8. Macibu process tick organizéts vienas klases un apvienotas grupas skoléniem, macoties mécibu
priek$metu kabinetos. Skolotajs starpbriZos dezinficg darba virsmas, izvédina telpas.

9. Klatieng izglitibas procesa ictvaros un drpus ti iekstelpds lieto mutes un deguna aizsegu, iznemot:
9.1. nodarbinitos ar sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimoganas sertifikatu;

0.2, izglitojamos ar sadarbsp&jigu vakcindcijas vai parslimoSanas sertifikftu klatienes izglitibas
procesd macibu;

9.3, 1.-3. klases izglitojamos izglitthas procesd macibu telpa;

9.4, ja tas nav iesp€jams mizikas instrumentu spéles, vokalas makslas un dejas apguves specifikas
del;

9.5. sporta stundas fizisko aktivitadu laila.

10. Sporta stundas péc iesp€jas tiek planotas arpus Skolas telpam Skolas teritorija, izmantojot sporta
inventaru un mécibu lidzek]us.

11. Attalinata macibu laika izglitojamie veic skolotdja noteikto patstavigo darbu majas vai piedalas
tieSsaistes stundas, izmantojot Whatsapp vai Zoom platformu.

12. Izglitojamiem ir piendkums pilnd apmeéra iesaistities gan klatienes, gan attdlinataja macibu
procesa.

13. Izglitojamo likumiskajiem parstavjiem vai izglitojamam ir pienakums nekavgjoties zinot macibu
priek#meta skolotajam par problémam, veicot attalingto mécibu darbu, lai Skola savlaicigi sniegtu
nepiecie§amo atbalstu kvalitativa micibu procesa nodroSindsanai.

14. Macibu procesa tiek nodro$inata macibu satura apguve atbilsto$i macibu priek$metu standartiem,
Skola licenc&tajam un akreditétajam izglitibas programmam,

15. Macibu sasniegumu vértéSana klatieng un attalinataja macibu procesd notiek atbilsto$i Skolas
apstiprinatajai vérté$anas kartibai.

16. Starp macibu stundam paredz&ti 10 minii§u partraukumi,

17. Lai mazinatu klagu plismu parklasanos, macibu priek$meta skolotajs vai cita atbildiga persona
var organiz&t partraukumu aif citd laika, ievErojot macibu stundai paredz&to darba kop&jo laiku — 40
mindtes un partraukumu starp macibu stundam.

18. Partraukumos katrai klasei vai apvienotai grupai noteiktajd gaitend tiek atlauts atrasties tikai ar
macibu prick§meta vai cita atbildiga skolotdja atlauju un uzraudzibu.

19. Skolotdji macibu stundu laika vai partraukumos iespdju robezfis nodrofina izglitojamiem
dinamiskas pauzes.

20. No macibam brivajas stundas izglitojamie uzturas klases vai cita noradita telpa.

21. Nepieciefamibas gadjjuma izglitojamie no vienas klases telpas uz otru, ki arT uz sporta zali,
garderobem, dnicu parvietojas organizgti visa klase vai apvienota grupa kopa.

22. No pirmas [1dz tresas klases izglitojamos pavada klases audzinatajs vai macibu priekSmeta
skolotajs.

23. NepiecieSamibas gadfjuma izglftojamie uz ndkamas stundas klases telpu dodas ne atrak par 5
miniitém lidz stundas sakumam. Lidz tam izglitojamie vzturas iepriek$gjas macibu stundas klases
telpa.

24. Izglitojamo ieraSands skold tiek noteikta ne atrak ka 30 miniites pirms maécibu vai interefu
izglitibas nodarbibu sikuma laika.

25. Péc ierafanas skola izglitojamais dodas uz garderobi. No garderobes izglitojamais nekavgjoties
dodas uz macibu stundu saraksta noradito macibu telpu, neuzturoties Skolas koplietoSanas telpas.
26. Macibu stundu laikd un partraukumos starp macibu stundam izglttojamie Skolas garderobé netiek
ielaisti.

27. P&c macibu stundam vai intereu izglitibas nodarbibam izglitojamie pamet skolas telpas.

28. Skolas kas drdurvis macibu procesa laikd no pulksten 9:00 lidz 14:30 ir slegtas.

29. Macibu procesa laika izglitojamo izie$ana no skolas &kas tick organizgéta tikai atbildiga skolotaja
uzraudziba.

30. Citos gadijumos izglitojama izie§anu no skolas kas nodrodina, ja:
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30.1. ir beigu§as macibu stundas;

30.2. ar klases audzinataja vai citas atbildigas personas izzinu, to uzradot ekas

deZurantam,

31. Pagarinatas dienas grupas no pirmas lidz sestajai klasei notiek saskana ar pagarinatas dienas
grupas darba grafiku.

32. Nepiecie$amibas gadijuma Skola izstrddd un Tsteno individuali pieldgotu macibu pléanu,
nodrofinot atgriezenisko saiti izglttojamiem, kas saskand ar valsts noteiktajaim nostadndm atrodas
pasizoldcija vai majas karantina un kuriem ir iespgjams macities attalinati.

II1. Audzinafanas darba organizicija
33. Organizgjot Skola arpusstundu nodarbibas, tai skaitd izglitojamo intere$u izglitibas pulcinus:
33.1. tiek nodrodiniita distancé$anis viena intere$u izglitibas pulcipa ietvaros, ieverojot intere$u
izglitibas pulcina darba organizacijas nosacijumus.
33.2. Izglitojamie lidz intereSu izglitibas pulcina sakumam, uzturas savas klases kabineta. Uz intere$u
izglitibas nodarbibu dodas 5 minfites pirms tas sakuma.
33.3. Interedu izglitibas satura Tsteno$ana tiek planota, paredzot iespgju to istenot ka
attdlinito intereSu izglitibas macibu procesu, atbilstodi MK izstradatajiem noteikumiem un
vadlinijam.
33.4. Organiz§jot arpus macibu pasdkumus, izvértgjot riskus, pricksroka tiek dota arpusstundu
pasakumiem, kuros:
33.4.1. piedalas viena klase vai grupa;,
33.4.2, pasakumiem arpus telpim;
33.5. Macibu ekskursijas sadarbiba ar vzn&mumu, muzeju, izstd?u organizétajiem w.c., tick planotas,
nodro$inot apmekl&taju plismu neparklasanos.
34, Klasu audzinataji kladu stundas izglitojamos iepazistina ar $o kartibu, ko izglitojamais apstiprina
ar savu personisko parakstu instruktdu Zurndld. Klases audzinatdjs ir atbildigs par kartibas
ievErodanu.
35, Klasu audzinataji klases stundas ieklauj jautdjumus par:
35.1. pareizu higienu;
35.2. distancéSanos;
35.3. veselibas stavok]a uzraudzibu;
35.4. informe8anu un komunikaciju;
36. Klagu audzinataji 31. punktd ietverto informaciju icklauj audzina$anas darba plana un veic
izglttojamo instruktazu.
37. Klagu audzinatdji sadarbojas ar izglitojamo likumiskajicm parstavjiem epidemiologisko droiibas
pasikumu ieveroSanas uzraudzibd, tai skaitd par reguldru izglitojamo likumisko parstavju
informéSanu par mécibu un audzinfSanas procesa organiz&$anu skola.
38. Macibu priek¥metu pedagogi parliecinas par tehnisko resursu pieejamibu un piekluvi internetam
izglitojamiem. Ja izglitojamam ir nepiecie$ams nodro§inat attalinatu macibu procesu, tiek organizéta
nepieciefamo tehnisko lidzek|u piesaiste.

IV. Izglitojamo &dinasanas nodroSinasana

39, Izglitojamo &dinasana tiek organizéta, ievérojot Covid — 19 infekcijas izplatibas ierobezojogus
pasdkumus.

40, Izglttojamo &dindfana tiek nodrofinata pusdienu starpbridi (30 mintites), ieverojot §adu kartibu:
40.1. pirmo 17dz sesto kla%u izglitojamie uz Skolas &dnicu dodas dalijuma pa klasém

skolotdja pavadiba, ievérojot apstiprinato dina$anas nodrosinasanas laika grafiku.

41, Kartibas noteikumi &dinaSanas laika:

41.1. izglitojamie nomazga rokas pirms dofanas uz eédamzali,

41.2, dodoties uz ednicu, izglitojamie izvairds no pieskarSanas kdpnu margdm, sienam;

41.3. katra izglitojamo klases grupai édinaana tiek nodrofinata pie klasei noradita galda;




41.4. pirmajam l1dz sestajim klasu grupam &dinaana tiek organizéta pie ieprieks saklatiem galdiem,
uz kuriem ir izvietotas &dienu porcijas;

41.5. Katra klase &dnica uzturas ne ilgak par 15 mintitém.

41.6. Skolas &dnica starp klasém tiek nodrofinata divu metru distancé$anas starp divu kladu grupu
&dinasanai paredzeto galdu.

42, Edina%anas pakalpojuma sniedz&ji rlip&jas par sanitdro un higiénas normu ievero§anu atbilsto¥i
tiesibu aktos noteiktajai kartibai.

43, Izglitojamie, kuri neizmanto Skolas &dinafanas pakalpojumu, &dindfanai paredz€taja starpbridi
atrodas noraditaja klases telpa.

V. Izglitojamo parvadajumu nodrofinasana
44, Izglitojamo parvadajumus uz un no Skolas nodro$ina Tukuma novada pagvaldibas auto transports
un SIA ,Tukuma auto”, kuri kurs€ pgc ieprieks apstiprinita laika grafika.
45. Auto transportd izglitojamiem ieteicams lictot aizsargmaskas. Izglitojamo likumiskajiem
parstavjiem ieteicams nodro§inat daudzreiz lietojamas aizsargmaskas iegadi savam b&rnam.
46. Aizsargmasku ieteicams lietot autobusu pietura, gaidot autobusu, celd no autobusa uz garderobi,
no garderobes uz autobusu un Skolas garderobes telpa.
47. lespgju robezis izglitojamo likumiskie parstavji tiek aicinati nodro§inat bérnu nokliifanu uz Skolu
un majup ar personigo auto transportu.

V1. Veselibas nzraudziba un izolacijas nosacijumi
48, Izglitojama likumiskajiem parstavjiem katru ritu ir jAnoverte sava bérma veselibas stavoklis.
49, Pirms ierafands Skola, (ai skaita darba dienas ietvaros, savs veselibas stdvoklis ir janovérts Skolas
darbiniekiem.
50. Skola netiek pielauta personu ar elpce]u infekeijas slimibu pazimeém klatbitne,
51. Katru rTtu izglttojamam, ierodoties Skold, Skolas atbildigas personas veic izglitojamo veselibas
stavokla novertgjumu, merot kermena temperatiiru (m&ri$anai tiek izmantots distances termometrs).
52. Ja izglitojamajam atrodoties Skola, tick konstatgtas akdtas elpce]u infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trilkums, paaugstinata kermena temperatiira), Skolas atbildiga persona:
52.1. izolg izglitojamo atsevidka telpa, un, ja nepiecieSams, atbilstosi izglitojama vecumam nodro¥ina
pieaugusa klatblitni. Lai novarstu darbinieka inficESanas risku, izglitojamais un darbinieks lieto sejas
mediciniskas aizsargmaskas;
52.2. inform€ Skolas direktoru.
53. Skolas direktors:
53.1. inform€ Skolas dibinataja atbildigo personu;
53.2. sazinads ar izglitojama likumiskajiem parstavjiem, kas nekavgjoties ierodas péc izglitojama.
Likumiskie parstavji telefoniski sazinfs ar savu gimenes arstu.
54, lzglitojamais pec atbilstofas arstelands var atgriezties Skola saskand ar arstSjoSa arsta
noradijumiem un, vzradot arsta izzinu ar atlauju apmekl&t izglitibas iestadi.
55. Izglttojamo likumiskajiem parstavjiem ir piendkums ievErot pasizolacijas, majas karaniTnas un
izolacijas nosacijumus saskana ar MK noteikumiem Nr, 360,
56. Izglitojamo likumiskajiem parstaviiem ir pienakums informét Skolu (klases audzintaju) par
izglitojama prombutnes iemeslu.
57. Izglttojama likumiskie parstavji nekavgjoties informé Skolas atbildigo personu, ja izglitojamam
konstatgta Covid-19 infekcija. '
58. Ja izglitojamam vai darbiniekam Skola tick konstatéti nopietni veselibas traucgjumi, tiek izsaukts
Neatlickamas medicniskas palidzibas dienests.
59. Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un ir radugas
aizdomas par grupveida saslim$anu, Skola rikojas atbilstosi infekcijas slimibu icrobeZo3anas kartibai,
izolg izglitojamos, nodroSinot pieaugu§d klatbiitni, lieto sejas maskas un mutes/deguna aizsegus,
sazinds ar izglftojama likumiskajiem parstavjiem un nodrofina informacijas snieg¥anu telefoniski




Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak - SPKC) attiecigds regionalas nodalas
epidemiologam.

60. Ja izglitojamajam vai Skolas darbiniekam tiek konstatéta Covid-19 infekcija, un §is gadijums ir
cpidemiologiski saistits ar Skolu, SPKC epidemiologi nosaka ipa¥us pretepidémijas pasakumus
atbilstodi konkr&tajai situdcijai un sniedz individualas rekomendacijas Skolas vadibai, iesaistitajam
personam, ka arT lemj par karantinas noteik$anas nepiecie$amibu atseviSkai klasei vai iestadei.

61. Skola iesaka personiim, kuras pieder Covid-19 infekeijas riska grupai — seniori un cilvéki ar
hroniskam slimibam, pa$us piesardzibas pasidkumus: sekot savam veselibas stdvoklim, arstét
hronisko slimibu, lai novérstu slimibas saasingjumus, ievérot profilakses pasakumus, nedoties uz
Skolu ar slimibas pazimém.

62. Ja Skola vai sabiedriba ir palielinajies inficg¥anas risks ar Covid-19 infekciju, tiek apsverta iespgja
izmantot medictiskas sejas maskas izglitojamiem un darbiniekiem.

63. Ja Skola palielinds Covid-19 inficGSands risks, iesp&ju robezas personam, kam ir paaugstinats
Covid-19 infekcijas risks, tiek mazinats klatienes darba laiks Skola (strada/macas attalinati) un
noteiktds situdcijas lieto sejas masku/deguna un mutes aizsegu (elpeelu infekcijas simptomu
gadijuma, neparedzamos apstak|os, kad nav iesp&jams strikti ieverot distanc€Sanas nosacijumus).

VII. Higiénas nodroSinasana
64. Skola tiek noteiktas epidemiologisks drosibas prasibas Covid -19 laika.
65. lenakot Skolas telpas, izglitojamiem un Skolas darbinickiem nodro$inat bezkontakta
dezinfekcijas iekartas iztmantosanu.
66. Skolas eka tiek nodrodinata dienas apkopgjas deZiira visd macibu darba laiké, kuras pienakumos
péc apstiprindta darba grafika ir:
66.1. veikt koplietodanas telpu uzkopSanu péc izstradata telpu uzkopianas grafika;
66.2. veikt koplietofanas virsmu (durvju rokturu, galda virsmu, tualetes virsmu, tidens kranu,
skarienjiitigo iericu) dezinfekeiju;
66.3. nodro&inat gaitenu védinalanu katras macibu stundas laikd ne mazak par 10 minGtem.
67. Skolas telpas izglitojamiem un darbiniekiem nodro§inat roku mazgasSanu ar Gdeni un ziepém.
Sanitéirajas telpas nodroSindt vienreiz lietojamos dvielus. KlaSu grupu telpas dezinfekceijas lidzek]us.
68. Skola tick nodroginata macibu kabinetu atslégiana no pulksten 8:30 izglttojamiem, kuri ieradusies
Skola. Atbildigais par macibu klases telpas atslég8anu ir norikota atbildiga persona par klases telpu,
gkas deZurants vai cita notkota atbildiga persona.
69. Katra klasu telpa, un pie €kas drdurvim tiek nodroSinata roku dezinfekcijas lidzek]a pieejamiba.
70. Pie skolas ekas deZuranta tiek uzglabatas vienreizgjas mediciniskas aizsargmaskas
neparedz&tiem apstakliem.
71. Skolas gaitenos un koplieto§anas telpas tiek izvietota informacija ar atgadinajumiem par higignas
normu ievérosanu.
72. Visas klasu grupas Skolas ickstelpas obligati tick lictoti mainas apavi. Par mainas apavu lieto§anu
atbildigs ir klases audzinatajs.
73. KlaSu audzinatsji veic izglitojamo instru&Sanu par pareizu higi€nas ievérodanu.
74. Skola nodroSina, ka izglitojamie un darbinieki p&c iespSjas lieto tikai personigos
rakstampiederumus un macibu lidzeklus. Skolotdji skaidro un iespgju robeZas mazina to nodoSanu no
vienas personas citai.
75. lesp&ju robezas Skola samazina kopigi lietojamo virsmu un prick¥metu skaitu (t.sk, skarienjutigie
ekrani, datori/tastatiras/peles u.c.). Gadijjumos, kad to nav iespgjams Tstenot, piem&ram, datorklases,
Skolas koplietojamas telpds u.tml., &kas dienas deZurantiem ir piendkums pastipringti it un
dezinficet iepriek§ min&tas koplieto$anas virsmas.
76. KoplictoSanas telpas tiek izmantotas tikai izg€muma gadijumos.
77. KoplietoSanas telpés tick aiziiegta izglitojamo pulcgsanas.
78. Koplieto$anas telpas tick nodrofinatas ziepes roku mazgaSanai.
79. Skola tick ieveroti speka esofas Veselibas ministrijas noteiktas epidemiologiskas un sanitari
higigniskas prasibas.



VIII. Distancésanas pasakumu nodroSinasana
80. Skolas darbiniekiem un izglitojamiem redzamas vietas tiek izvietotas skaidri salasamas norades
par 2 m distances ievéroSanu no citam personam.
81. Izglitojamiem un Skolas darbiniekiem iesp&ju robeZas ir jaievéro speéka esolie savstarp&jas
distancésanas noteikumi.
82. lzglitojamo parvietoSanas uz noteikto Skolas vietu (klases telpu, €dnicu u.tml.) notiek pa Tsako
celu.
83. Izglitojamo likumiskajiem parstavjiem macibu procesa laika skola ieeja tiek aizliegta, iznemot
Skolas lietvedibas vai Skolas vadibas apmekl&tajus.
84. Izglitojamo likumiskiem parstavjiem sazinai ar Skolu (klases audzinataju, macibu priek$meta
skolotaju, lietvedibu u.tml.) izmantot talruni vai e-pastu.
85. Izglitojamo likumiskie parstavji apmekleé Skolas lietvedibu un Skolas vadibu ievérojot valsti
noteiktds prasibas un Sos kartibas noteikumus attieciba uz higiénas un dezinfekcijas prasibam
publiskas iestadés.
86. TreSo personu (arpakalpojumu sniedz&ju, paSvaldibas darbinieku, saimnieciska darba
vietniekiem. lerodoties skola, pie Skolas dezuranta jaregistrgjas, jalieto sejas aizsargmaska, jaievéro
Skola noteiktie epidemiologiskie dro$ibas noteikumi.
87. Skola organize izglitojamo pienem3$anu un nodoSanu likumiskajiem parstavjiem pie Skolas ieejas
vai nepiecie$amibas gadijuma teritorija, ievérojot iesp&ju distancéties.
88. Izglitojamo ieie$ana skola tiek organizéta pa centralo ieeju.
89. Izglitojamo uzturésanas kartibu garderobés uzrauga un nodroSina garderobes deZurants.

IX TestéSana
90.Skola organizg:
90.1. pamatizglitibas pakapes izglitojamo test€$anu atbilstosi Slimibu profilakses un kontroles centra
timeklvietné publicétajam algoritmam. Covid-19 testu neveic izglitojamie ar sadarbsp&jigu
vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu,
90.2. organizé nodarbinato testésanu atbilstosi Slimibu profilakses un kontroles centra timek]|vietné
publicétajam algoritmam. Covid-19 testu neveic nodarbinatajiem ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai
parslimoSanas sertifikatu.

X. Nosléguma jautajumi
91. Ar kartibu tiek iepazistinati Skolas darbinieki, izglitojamie un izglitojamo likumiskie parstavji.
[epaziSanos ar kartibu Skolas darbinieki un izglitojamie apstiprina ar savu personisko parakstu. Ta
tiek publicéta skolas méjas lapa.
92. Kartiba var tikt veikti grozijumi atbilstosi valsti noteiktajam epidemiologiskajam stavoklim.
93. Kartiba tiek saskanota ar Skolas dibinataju un ir apstiprinata 2021. gada 26. augusta Skolas
pedagogiskas padomes s&de.
94. Sie noteikumi stajas speka 2021.gada 1.septembri.

SASKANOTS:

Tukuma novada Izglitibas parvaldes
vaditaja D.Strazdina ..... L2t ...
2021. gada 1.septembri ¢



