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Aizkraukles  novada  Koknesē

2021.gada 1.oktobrī
Nr.38

Par higiēnu un darba higiēnu
Izdoti saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 4. Novembra

 noteikumu Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo 

drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos” 

8. punkta 8.5. apakšpunktu 

1. Par šo noteikumu ievērošanu ir atbildīga iestādes direktore. 

2. Noteikumu izpildi kontrolē Veselības inspekcija. 

3. Iestādi neapmeklē izglītojamie:

1.3.1. vecumā līdz 12 gadiem, ja gaisa temperatūra ir zemāka par mīnus 20 C; 

1.3.2. vecumā no 13 gadiem, ja gaisa temperatūra ir zemāka par mīnus 25 C.

4.  Mūzikas instrumentus uz skolu izglītojamiem palīdz atgādāt vai atgādā izglītojamo vecāki. 
5. Iestādes teritorija tiek uzkopta, lai nepieļautu infekcijas slimību perēkļa rašanos.

6. Dzeramais ūdens iestādē atbils dzeramā ūdens obligātajām nekaitīguma prasībām.

7. Skolā ir pieejams Venden dzeramais ūdens. 

8. Katra iestādes telpa (arī šo telpu iekārta) tiek uzturēta tīra un darba kārtībā. Lai nodrošinātu telpu tīrību un kārtību, iestādē izstrādā telpu dezinfekcijas plānu. 

9. Telpu mitro uzkopšanu veic ne retāk kā reizi dienā. 

10. Tualetēm lieto atsevišķu uzkopšanas inventāru, un to aizliegts izmantot citu telpu uzkopšanai. 

11. Dezinfekcijas līdzekļus un inventāru, kas paredzēts telpu uzkopšanai, uzglabā īpaši tam paredzētā vietā. Dezinfekcijas līdzekļus izmanto atbilstoši to lietošanas instrukcijai.

12.  Ikviena skolēna pienākums ir rūpēties par savu personīgo higiēnu un vidi, kurā viņš atrodas. 

13. Izglītojamais ienākot skolas telpās, virsdrēbes novieto garderobē pie dežurantes. Pārvelk apavus.

14. Izglītojamais skolā ierodas kārtīgā, tīrā apģērbā un tīros apavos.

15. Izglītojamie nedrīkst ēst mācību telpās. 

16. Pēc tualetes apmeklēšanas obligāti jānomazgā rokas.

17.  Pirms mācību stundām jānoņem rotaslietas, kuras var traucēt vingrinājumu ar attiecīgo mūzikas instrumentu izpildei.
18. Jāuztur kārtībā skolas teritorija. Nemest zemē papīrus vai citus atkritumus. 

19. Izglītojamo pienākums ir rūpēties par savu nošu, nošu grāmatu un nošu burtnīcu stāvokli, tas pieder pie izglītojamā estētiskās audzināšanas, lai ieaudzinātu rūpīgu attieksmi pret sev piederošajām lietām. 

20. Visiem izglītojamiem ir stingri jāievēro arī darba higiēna mācību kabinetos un ārpusklases nodarbībās, jāizpilda skolotāju norādījumi. 

21. Lai izglītojamie izpildītu augstāk minētos noteikumus, atbildīgi ir visi skolotāji, tā ieaudzinot bērnos rūpīgu attieksmi gan pret personīgo higiēnu, gan pret darba higiēnu.
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