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APSTIPRINATS
ar Céres pamatskolas direktores
27.08.2021.rikojumu Nr.1-9/1

IEKSEJIE NOTEIKUMI

2021.gada 27.augusti Nr.
PAR IZGLITIBAS PROCESA ORGANIZACIJAIL UN COVID-19 INFEKCIJAS
DROSIBAS PRINCIPU IEVEROSANU

Izdoti saskapd ar Ministru kabineta
05.06.2020. not. Nr. 360 ,,Epidemiologiskas
drofibas pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobeZoganai” 40.% punktu.

L. Visparigie noteikumi,

1. Noteikumi  piesardzibas pasakumu Tstenofanai Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai ( turpmak - Noteikumi) nosaka macibu procesa norisi, pasakumus un atbildigo
personu pienakumus, lai ierobeZotu Covid-19 infekceijas izplatianos Céres pamatskola (turpmak

—Skola).

2. Noteikumi ir saistoSa Skolas izglitojamiem, darbiniekiem un izglitojamo
likumiskajiem parstavjiem.

3. Noteikumu parkdpums uzskatims par bitisku Skolas Iek$gjas kirtibas noteikumu un
Darba kartibas noteikumu parkapumu,

4, Skolas izglTtojamie, darbinieki un apmeklétaji ir atbildigi par savas un apkartgjo veselibas
aizsardzibu un $o Noteikumu ievéroSanu,

5. Lai nov&rstu Covid-19 izplatibu, ir ievérojami $adi pamatprincipi:

5.1.informesana,

5.2.distancesanas;

5.3.higiéna,

5.4. personas veselibas stavokla uzraudziba;

5.5. gaisa kvalitates kontrole, v@dinagana.

6. Atbildiga amatpersona drofibas procesa nodro¥inasana ir Skolas direktore, kura ar
1Tkojumu sadala atbildibu par Noteikumos noteikto prasibu ievaro$anu.

IL. Informésana

7. Skolas gaitegos un koplietofanas telpas tiek izvietota informacija ar atgadindjumiem par
distanc€3anos, higi€nas normu ievérofanu, aizsargmasku nesasanu.
8. Informativie materiali tiek sagatavoti, pavairoti un nodoti talakai izvieto¥anai Skolas

telpas.



III. Visparigie klatienes miicibu istenoSana

9. Skolas izglitibas procesa piedalds izglitojamie un darbinicki ar derigu vakcindcijas vai
patslimoganas settifikatu, vai apliecingjumu par negativu Covid- 19 testu (1 x nedg|a).

10.  Izglitojamie, darbinieki un apmekl&tdji bez sadarbsp&jiga vakcinacijas vai parslimoSanas
sertifikata lieto mutes un un deguna aizsegus, ievéro savstarpgju 2 metru distanci, kur tas
iesp&jams.

11.  Klatiené izglitibas procesa ictvaros un drpus ti iekStelpas lieto mutes un deguna aizsegu,
izpemot:

11.1. bérni, kuri nav sasniegudi septinu gadu vecuru, un personas ar acimredzamiem kustibu
traucéjumiem vai psihiskas veselibas traucdjumiem, kuru d&] personai triikst spgju vai iemagu
mutes un deguna aizsega lietoanai;

11.2. sportisti sporta treninu (nodarbibu) un sporta pasakumu laika;

11.3. nodarbinatos ar sadarbsp@jigu vakcingcijas vai parslimo8anas sertifikatu;

11.4. izglitojamos ar sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu klatienes izglitibas
procesd macibu telpa (iznemot gadijumu, ja izglitibas iestades vaditajs, izvertejot epidemiologisko
situdciju, ir pienémis ar dibindtdju saskapotu pamatotu 18mumu par mutes un deguna aizsega
lietoSanu),

11.5. 1.-3. klases izglitojamos izglitibas procesa macibu telpa (izpemot gadijumu, ja izglitibas
iestades vaditijs, izvertgjot epidemiologisko situdciju, ir pienémis ar dibindtaju saskanotu pamatotu
lemumu par mutes un deguna aizsega lietofanu);

11.6. jatas nav iespgjams miizikas instrumentu spéles, vokalas makslas un dejas apguves specifikas
dei,

11.7. sporta stundas fizisko aktivitagu laika.

IV. Vispirigie higiénas noteikumi

12.  Katra kladu telpa, un Skola - ieejas kapnu telpa tiek nodrodinata roku dezinfekcijas lidzeklu

piecjamiba.
13.  Tiek nodroginita reguldra mécibu telpu védina$ana katru starpbridi.
14. Skola tiek nodrofinata dienas deZurantu deZiiras visa macibu darba laika, kuras

pienakumos péc apstiprinita darba grafika ir:

14.1. veikt koplietodanas telpu uzkopS$anu péc izstradata telpu uzkopSanas grafika,

14.2.veikt koplietofanas virsmu (durvju rokturu, galda virsmu, tualetes virsmu, udens kranu,
skarienjltigo ieri¢u) dezinfekciju;

14.3. nodroginat gaitenu védinasanu katras macibu stundas laika ne mazik par 15 minfitém.

15.  Skolas telpas izglitojamiem un darbiniekiem tiek nodrofinata roku mazgaSana ar fideni un
ziep8m. Sanitarajas telpds tiek nodroginatas ziepes un vienreiz lietojamie dvieli.

16.  Skolotdju istabd ir picejamas vienreiz&jas mediciniskas aizsargmaskas.

17.  Visas klaSu grupas Skolas ick3telpas obligati tiek lietoti mainas apavi. Par mainas apavu
lietoSanu atbildigs ir klases audzinatajs,

18.  Klagu audzinatdji veic izglitojamo instrug$anu par pareizu higienas ievéroSanu.

19. Skola scko, lai izglitojamie un darbinieki pgc iespEjas lieto tikai personigos
rakstampiederumus un macibu lidzeklus. Skolotdji skaidro un iespgju robeZis mazina to nodoSanu
no vienas personas citai.

20.  Iespgju robeZds Skola samazina kopigi lietojamo virsmu un priek8metu skaitu

(t.sk. skarienjutigie ekrani, datori/tastatiiras/peles u.c.). Gadijumos, kad to nav iesp&ams stenot,
piemé&ram, datorklases, Skolas koplietojamas telpas w.tml., dienas deZurantam ir pienakums
pastiprinati tirit un dezinficdt iepriek§ mingtas koplietofanas virsmas.

21.  Skola tiek ieveroti speka esofas Veselibas ministrijas noteiktas epidemiologiskdis un
sanitdri higiéniskas prasibas.




V. Visparigie noteikumi par personas veselibas stavokla nzraudzibu

22.  Izglitojamiem, darbiniekiem un apmeklgtdjiem ir aizliegts ierasties un uzturéties Skolas
telpas, ja vigiem ir verojamas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (iesnas, klepus, elpas
triikums, paaugstindta kermena temperatiira) vai ir apstiprindta Covid-19 infekeija, ka arl
gadijumos, ja personai noteikta nepiecie$amiba iev&rot paizolaciju.

23, Izglitojama likumiskajiem parstdvjiem katru rTtu ir janovérte sava bérna veselibas
stavolklis.

24,  Pirms ierafanas Skol3, tai skaitd darba dienas ietvaros, savs veselibas stavoklis ir janovérts
Skolas darbiniekiem.

25. Skola organizé€ pamatizglitibas izglitojamo un nodarbinato test€Sanu atbilstodi Slimibu
profilakses un kontroles centra timeklvietngé publicgtajam algoritmam. Covid-19 testu neveic
izglitojamie un nodarbinatie ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu,

26.  Skola izglitojamo testé$anu organizé sadarbiba ar laboratoriju, kura veic Covid-19 testus.
Skolai ir tiesTbas nodot mingto izglitojamo datus (vards (vardi), uzvards, personas kods, dzimums,
deklardtas, registrétds vai personas noraditas dzivesvietas adrese, kontaktinformacija - talruna
numurs, elektroniska pasta adrese, ja tada ir, pilsonibas valsts, dzim3anas datums, klase (kurss,
grupa)) un nepilngadipa izglitojama likumiska parstavja elektroniskd pasta adresi attiecigajai
laboratorijai. Laboratorija testé¥anas rezultatu ievada e-veselibas sistéma un nosiita nepilngadiga
izglitojama likumiskajam parstavim uz vina noradito elektroniskd pasta adresi. Skolai ir tiesibas
nodot laboratorijam nodarbinato datus (vards (vardi), uzvards, personas kods, dzimums, deklarétds,
registrétas vai personas noraditds dzivesvietas adrese, kontaktinformacija - talruna numurs,
elekironiska pasta adrese, ja tada ir, pilsonibas valsts, dzimSanas datums, izglitibas iestades
nosaukums).

27.  Janodarbingtic un izglitojamic pamatizglitibas pakapé atgrieZas skola péc prombiitnes vai
neiekiaujas skolas testé$anas grafika, vini ne vélak ka 48 stundu laika pirms ieraganas skola Covid-
19 testu veic patstavigi laboratorija, kura sadarbojas ar attiecigo skolu un kurai ir nodoti izglitojama
un nodarbinata dati.

28,  Pozitiva Covid-19 testa gadfjuma laboratorija par to inform& Skolu.

29.  Jaizglitojamajam atrodoties Skola, tiek konstaictas akiitas elpce]u infekcijas

slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums, paaugstinita kermena temperatira), Skolas
atbildiga persona izolé izglitojamo atsevigka telpd, un, ja nepiecieams, atbilstodi izglitojama
vecumam nodrodina picaugusa klatbiitni. Lai novérstu darbinieka infic€8anas risku, izglitojamais
un darbinieks lieto sejas medicniskas aizsargmaskas un informé Skolas direktori.

30.  Skolas dircktore informé Skolas dibinataja atbildigo personu un sazinds ar izglitojama
likumiskajiem parstavijiem, kas nekav@joties ierodas pdc izglitojama. Likumiskie parstavii
telefoniski sazinds ar savu gimenes arstu, '

31.  Izglitojamais pEc atbilstoSas arst@8anas var atgriezties Skola saskana ar arstgjosa arsta
noradijumiem un, uzradot arsta izzinu ar atlauju apmekl@t izglitibas iestadi.

32.  Izglitojamo likumiskajicm pérstavjiem ir piendkums iev&rot pasizolacijas, méjas karantinas
un izolacijas nosacijumus saskand ar MK noteikumiem Nr. 360.

33. Izglitojamo likumiskajiem parstavjiem ir pienakums informét Skolu (klases audzinatiju)
par izglitojamd prombiitnes iemeslu.

34.  Izglitojama likumiskie parstavji nekav&joties informé klases audzindtaju vai Skolas
direktori, ja izglttojamam konstatéta Covid-19 infekcija.

35.  Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstat€tas diviem vai vairdk izglitojamiem un ir
radudas aizdomas par grupveida saslimfanu, Skola rikojas atbilstodi infekcijas slimibu
ierobeZoSanas kartibai, izolg izglitojamos, nodro§inot pieaugusa klatbiitni, lieto sejas maskas un
mutes/deguna aizsegus, sazinas ar izglitojama likumiskajiem péarstavjiem un nodro$ina
informacijas snieglanu telefoniski Slimibu profilakses un kontroles centra (furpmak — SPKC)
attiecTgas regionalas nodalas epidemiologam,

36.  Ja izglitojamajam vai Skolas darbiniekam tiek konstatéta Covid-19 infekcija, un &is
gadfjums ir epidemiologiski saistits ar Skolu, SPKC epidemiologi nosaka ipafus pretepidemijas
pasakumus atbilstosi konkrétajai situficijai un sniedz individualas rekomendicijas Skolas vadibai,




iesaistitajam persondm, ka arT lemj par karantinas noteikSanas nepiecie$amibu atseviskai klasei vai
iestadei.

37.  Ja tiek konstatéti saslimfanas gadijumus ar Covid 19, [8Bmumu par attiecigas klases
izolaciju piepem direktore, saskanojot ar Tukuma novada Izglitibas parvaldi.

V1. Macibu darba organizicija.

38.  Macibu process notiek klatieng. Skola var organizét “Padvaditas maciSanas dienu” ar mérki
pilnveidot patstavigas un digitalas maci§ands prasmes,

39.  Maicibu stundas notiek atbilstodi stundu sarakstam, katrai klasei atrodoties sava klases
telpa.

40.  Macibu prick8meti, kas notiek citos kabinetos — vizudla maksla, miizika, datorzinibas,
majturiba.

41.  Jaizglitojamais nevar ierasties skold slimibas vai citu iemeslu dg|, par to informé klases
audzinataju lidz attiecigas dienas pikst. 9.00.

42,  Sporta stundas notiek sporta hallg, p&c iesp&jas tiek planotas briva daba Skolas teritorija,
izmantojot sporta inventaru un macibu [tdzek]us.

43,  Macibu procesd tick nodrofindta macibu satura apguve atbilsto§i macibu priek$metu
standartiem, Skola licenc&tajam un akreditétajam izglitibas

programmam,

44, Starp mécibu stundam paredzé&ti 10 minfiSu partraukumi.

45.  Lai mazinatu klagu plismu parklaganos, macibu priekSmeta skolotéjs vai cita ~ atbildiga
persona var organizét partravkumu arf cita laika, ievérojot macibu stundai paredzeto darba kopé&jo
laiku — 40 minfites un partraukumu starp mécibu stundam.

46.  Skolotdji macibu stundu laika vai partraukumos iespgju robezis nodroSina izglitojamiem
dinamiskas pauzes.

47, No macibam brivajas stundas izglitojamie uzturas klases vai citd noradita telpa.

48.  NepiecieSamibas gadijuma izglitojamie no vienas klases telpas vz ofru, ka arf uz sporta
halli, garderobi, &dnicu parvietojas organiz&ti visa klase kopa.

49.  No pirmas lidz ceturtas klases izglitojamos pavada klases audzinatajs vai mécibu
priek3meta skolotajs.

50.  Nepiecie$amibas gadfjuma izglitojamie uz nakamas stundas klases telpu dodas ne atrak par
5 miniit€m Iidz stundas sakumam. Lidz tam izglttojamie uzturas iepriek$gjas macibu stundas klases
telpa.

51.  P&c ierafanas skold izglitojamais dodas vz garderobi. No garderobes izglitojamais
nekavgjoties dodas uz savu mécibu telpu, neuzturoties Skolas koplietoSanas telpas.

52, Macibu stundu laikd un partraukumos starp macibu stundam izglitojamiem Skolas
garderob€ uzturéties nav atlauts.

53. P& miécibu stunddm vai intereSu izglitibas nodarbibam izglitojamie, kuriem jagaida
autobuss, uzturas sava klaSu telpa vai Skolas teritorija briva daba.

54.  NepiecieSamibas gadijuma Skola izstrada un Isteno individuali pielagotu méacibu plinu,
nodro§inot atgriezenisko saiti izglitojamiem, kas saskand ar valsts noteiktajam nostidn&m atrodas
padizolacija vai majas karantind un tiem izglitojamiem, kuri izvelgjudies izglitibas programmu
apgiit gimene.

VIL Audzinasanas darba organizicija.

55.  Organiz&jot Skold drpusstundu nodarbibas, tai skait izglTtojamo interesu

izglitibas pulcinus;

56.1. tiek nodroginata distancé$anas viena intereSu izglitibas pulcipa ietvaros, ieverojot intere$u
izglitibas pulcina darba organizicijas nosacfjumus,

56.2. Izglitojamie [idz interedu izglitibas pulcina sakumam, uzturas savas klases kabinetd vai ar1
laba laika skolas teritorija briva daba. Uz intere$u izglitibas nodarbibu dodas 5 minfites pirms tas
sdkuma,



56.3. Intere$u izglitibas satura Tstenofana tiek planota, atbilstosi MK

izstradatajiem noteikumiem un vadlinijam.

56.  Organizgjot arpus macibu pasikumus, izvertgjot riskus, priekSroka tick dota arpusstundu
pasakumiem, kuros:

57.1. piedalés viena klase vai grupa;

57.2. pasakumiem &rpus telpam;

57.3. micibu ekskursijas sadarbiba ar uzpémumu, muzeju, izstdZu organizetdjiem u.c., tiek
planotas, nodrosinot apmekl&taju plismu neparklasanos.

57. Kla%u audzinataji kladu stundas izglitojamos iepazistina ar §iem Noteikumiem, ko
izglitojamais apstiprina ar savu personisko parakstu instruktazu Zurnala.

58.  Klases audzinatajs ir atbildigs par Noteikumu ievEroSanu.

59.  Klasu audzinataji kladu audzinasanas stundas iek]auj jautdjumus par:

59.1. pareizu higiénu;

59.2. distancésanos;

59.3. veselibas stavokla uzraudzibu,

59.4. inform&§anu un komunik&ciju;

60. Klaju audzinataji 59, punkta ietverto informaciju iek]auj audzinaSanas datba plana un veic
izglitojamo instruktazu. '

61.  Kla%u audzinataji sadarbojas ar izglitojamo likumiskajiem parstavjiem, noskaidro un fiksg
kontaktt@lrupu numurus, lai nepiecieciefamibas gadijumd vargtu sazinaties, un regulari informe
izglitojamo likumiskos parstavjus par macibu un audzinaSanas procesa organizeSanu skola.

VIIL. Izglitojamo, darbinieku un apmeklétiju pliismas organizéana un kontrole

62, Skola ir atvérta no 7.00 lidz 19.00.

63.  Apmekl&tdji iepricks piesaka viziti pa telefonu 29284829,

64.  Apmeklétaji, ienakot izglitibas iestadg, lieto mutes un deguna aizsegus.

65, T Javizite nav pieteikta, betta ir Joti svariga, Skolas apmekl&tajs, ienakot skold, piesakas pie
dienas dezuranta, un deZurants nodrogina vipa aizk|iiSanu Iidz skolotgju istabai, ievérojot distanci
un piesardzibas nosacijumus.

66.  Gadijumi, ja apmekletajs ir iekluvis &ka, un darbinickam rodas aizdomas, ka tam nav
saskanojuma, darbinieks ir tiesTgs apmekl&taju aizturét un uzdot kontroljautajumus par ieraanas
mérki, Ja apmeklétdjs nevar paskaidrot savas ierafanas iemeslu, tad darbinieks vai deZurants
pavada apmekl&taju Iidz ekas izejai, un apmekl&tajam ir pienakums atstat cku.

67.  Katrs apmeklatajs tick registréts speciali iekartotd “ApmeklI&taju registracijas Zurnala”.

IV. Izglitojamo édinasanas nodrofiniasana,

68.  Izglitojamo &dindfana tick organizéta, ievErojot Covid — 19 infekcijas izplatibas
ierobezojoSus pasakumus.

69.  Izglitojamo &dinaSana tiek nodrodinata pusdienu starpbridi (20 miniites), ievérojot $adu
kartibu:

69.1, pirmo Iidz sesto kladu izglitojamie uz Skolas &dnicu dodas dalfjuma pa

klasém deziir&jo¥a skolotdja pavadiba,

69.2. septito 1idz devito klagu izglitojamie uz un no Skolas &dnicas dodas

patstavigi ka viena grupa.

70.  Noteikumi édinaSanas laika:

70.1. izglitojamie nomazga rokas pirms doands uz &damzali;

70.2. dodoties uz &dnicu, izglitojamie izvairas no pieskarSanas kdppu margdm, sienam;

70.3. katra izglitojamo klases grupai &dinasana tiek nodrosinata pie klasei noradita galda;

70.4, Katra klase &dnici uzturas ne ilgak par 15 minitém.

70.5. Skolas édnica starp klasém tiek nodroginata distancésanas starp divu kla$u grupu &dinasanai
paredzeto galdu.

71.  Edinaanas pakalpojuma sniedzgji riip&jas par sanitdro un higiénas normu




ievEroSanu atbilstosi tiesibu aktos noteiktajai kartibai.
12 Izglitojamie, kuri neizmanto Skolas &dinasanas pakalpojumu, &dina$anai paredzétaja
starpbridi atrodas sava klases telpa.

V.Izglitojamo parvadiajumu nodroSinasana.

T3 Izglitojamo parvadajumus uz un no Skolas nodroSina pakalpojuma sniedzgjs z/s ,,Vitini”,
kurs kurse péc ieprieks apstiprinata laika grafika.

74.  Auto transporta izglitojamie lieto aizsargmaskas.

75. Aizsargmaskas ieteicams lietot autobusu pietura, gaidot autobusu, cela no autobusa uz
garderobi, no garderobes uz autobusu un Skolas garderobes telpa.

76.  lespgju robezas izglitojamo likumiskie parstavji tiek aicinati nodrodinat bernu noklGsanu

uz Skolu un majup ar personigo auto transportu.
VI. Nosléguma jautijumi.

77.  ArNoteikumiem tiek iepazistinati Skolas darbinieki, izglttojamie un izglttojamo likumiskie
parstaviji.

78.  Tie tiek publicéta skolas majas lapa.

79.  Noteikumos var tikt veikti grozijumi atbilsto$i valsti noteiktajam epidemiologiskajam
stavoklim.

80.  Noteikumi tiek saskanota ar Skolas dibinataju un ir apstiprinati 2021.gada 27. augusta
Skolas pedagogiskaja sédé.

SASKANOTS:
Tukuma novada Izglitibas parvaldes

vaditaja D.Strazdipa ...... m/ ........
2021. gada 31. augusta



